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Pracovna:
Ako programy pracky ovplyvinuju spotrebu elektrickej energie

GINETEX odhaluje vysledky Studie vykonanej nezavislym laboratériom Testex, ktoré sa Specializuje na
textiind analyzu a certifikaciu. Tipy, osvedéené postupy a subjektivny nazor: aké su energeticky
najefektivnejSie cykly pracok a ako ich mbzeme prispésobit naSmu kazdodennému Zivotu?

- SnaZzte sa prat’ pri najnizSej teplote, ktora stale zaistuje uspokojivy vysledok (1 praci cyklus je
vZdy uprednostriovany pred 2 pracimi cyklami).

- Znizenie teploty prania zo 40°C na 30°C méZze usetrit priblizne 30% spotrebovanej energie.

- VZdy pouzivajte celu kapacitu naplne pracky.

- Rychly cyklus méze usetrit’ dalSich 20% spotrebovanej energie, najmé ak sa pouZiva pri nizsej
teplote prania.

- Pouzivanie teplét prania vysSich ako 40°C mbze pomdct odstranit tazké Skvrny, ale méze viest
k vyrazne vy$8sej spotrebe energie (60°C: + 50%; 90°C: viac ako dvojnasobok spotrebovanej
energie). Preto sa odportcaju len na velmi Spinavé textilie, ak to povoluje etiketa.

;

Riadenie spotreby energie je jadrom dneSnych ekonomickych a environmentalnych zaujmov. Vo svetle
predpovedaného nedostatku energie v nadchadzajucej zime ma téma Setrenia energie dokonca dalsi
vyznam. Ma to dosah aj na textilny a odevny priemysel. Pranie bielizne predstavuje az 40% vplyvu
textilu na Zivotné prostredie po€as jeho Zivotného cyklu. GINETEX - Medzindrodné asociacia pre
oznacCovanie textilnej starostlivosti, zvySuje povedomie o zodpovednej starostlivosti o textilie medzi
odbornikmi a spotrebitelmi, s osobitnym zameranim na ekologické akcie pod logom smartcare.info.

Zatial €o energeticka uspora je vo vSeobecnosti vysoko odporiuc¢ana, GINETEX chcel ist eSte o krok
dalej Studiom skutoéného vplyvu réznych faz prania textilii na spotrebu elektrickej energie. Teraz
odhaluje hlavné kvantifikované ukazovatele o potencialnych Usporach ziskanych pri pouzivani
spravnych navykov pri prani.

.Pranie v pracke — zakladny proces v starostlivosti o textilie — si vyZaduje vyuZivanie zdrojov,
najmé energie, ktoré je potrebné vyuzZivat s rozumom vzhladom na dnesné ekonomické a
klimatické problémy“, komentuje Alejandro Laquidain, prezident spoloénosti GINETEX.
»Prostrednictvom tejto Studie sme sa preto chceli dozvediet viac o spotrebe elektrickej energie pracok,
aby sme odporudili programy, ktoré najlepsie splfiajii poZiadavky na usporu energie a zaroveri
zachovavaju kvalitu a Zivotnost textilii.*



Cielom tychto testov je stanovit' kvantitativne ukazovatele mnozstva elektrickej energie, ktoré sa
skutocne spotrebuje, ked sa zmenia niektoré podmienky prania. Podmienky su nasledujuce:

e Teplota prania

e Preddefinované nastavenia programu (normalne, rychle pranie, ECO rezim), Specifické pre
samotnu pracku

e Pouzitie moznosti ,predpieranie®.

e Napln bielizne (plna: 7 kg, polovi¢na: 3,5 kg)

e Rychlost odstredovania pracky na odstranenie zvysSkov vody na konci cyklu

Spotreba elektrickej energie sa liSi podl'a pouzitia

Nie je prekvapenim, ze Stadia odhaluje, Ze teplota prania je nepochybne tym, €o ma najvacsi vplyv na
spotrebu elektrickej energie. Podla studie Testex, znizenie teploty prania zo 40°C na 30°C prinasa
usporu energie 30% (0,06 kWh/kg bielizne). Testy naznaduju, ze vysSie teploty prania, ako napriklad
pranie pri 60°C, zvySuju spotrebu energie o viac ako 50% (0,10 kWh/kg bielizne). Pranie pri 90°C —
najhordcejsi program na prackach, ktory sa pouziva najmad na velmi Spinavé bavinené textilie —
spotrebuje viac ako dvojnasobok energie prania pri 40°C (+110%, 0, 22 kWh/kg).

Predpieranie, dalsi Studovany program, je moznost, ktori ponukaju niektoré modely pracok. Jeho
pouzitie sa odporu€a hlavne pri obzvlast vysokej urovni znecistenia, ako su stopy blata. Je teda
zbyto&né ho aktivovat pri kazdom prani. Dal$im dévodom, pre¢o ho nepouzivat systematicky, je, ze
okrem zvysSenia spotreby vody tento program zvySuje aj spotrebu energie o 15 az 20% (0,05 — 0,06
kWh/kg).

Pranie pri plnej alebo poloviénej naplni je dalSim parametrom, ktory treba zvazit pri spotrebe energie.
Napoly naplnena pracka spotrebuje o 50 az 70% viac energie na kg textilii (0,08 az 0,20 kWh/kg) ako
plna naplf s rovhakym programom.

Testy tiez ukazuju, ze program rychleho prania, ureny len na rychle vypranie niekolkych kusov
bielizne, spotrebuje v zavislosti od zvolenej teploty menej elektrickej energie ako bezny program. Cim
nizSia teplota prania, tym vacsia uspora. Pri teplote prania 30°C predstavuje Uspora energie takmer 20%
(0,03 kWh na kg textilie), pricom efekt uspory pri teplote 90°C je menej vyznamny (< 1%, < 0,01 kWh/kg).

Napokon, jeden z hlavnych vysledkov Studie Testex sa tyka energie spotrebovanej po€as cyklu
odstred’ovania. Jeho vplyv na spotrebu energie zostava relativny a liSi sa podfa zvolenych rychlosti
odstredovania (ktoré sa liSia podla modelov pracok). Vyssia rychlost v skuto€nosti spotrebuje viac
elektrickej energie, ale je ucinnejSia pri spravnom odstredovani bielizne a odstrafiovani zvyskov vody.
Znizuje tak Cas suSenia, €i uz ide o prirodzené suSenie na vzduchu alebo v suSicke. V druhom pripade
plati, ze ¢im UcinnejSie je odstredovanie, tym kratsi je cyklus susenia.

Rozumna spotreba v sulade s odporucaniami pre starostlivost’ o textilie

Z tejto Studie mozno vyvodit vela odporugani. Objashuje aj skuto€né mnoZstva elektrickej energie
spotrebovanej pri prani réznych textilii. Vzdy by sa mali dodrZiavat odporu€ania tykajuce sa
starostlivosti o textilie uvedené na etikete a zaroven vediet tieto odporu€ania prispdsobit pouzivaniu
textilii. Pre efektivne kvalitné pranie je délezity aj vyber programu a vyber pracieho prostriedku. Su
nevyhnutné na dosiahnutie pozadovanej Cistoty od prvého prania a vyhybaju sa pridavaniu dalSich
pracich krokov, ktoré si vyzaduju viac zdrojov.



Napriklad velmi Spinavé textilie by sa mali predprat alebo zvolit' teplotu vy$Siu ako 40°C. Pranie pri
40°C skutocne spotrebuje menej elektrickej energie, ale ak nie je Uu¢inné, mozno ho bude potrebné
pouzit dvakrat. Jeden praci cyklus pri 60°C spotrebuje menej ¢asu, energie a vody ako dva cykly pri
40°C.

Rychlost odstredovania a teplotu v susSicke je tiez potrebné zvolit podla typu textilie. VyS$Sie rychlosti
mobzu spdsobit vazne pokréenie niektorych tkanin a to zostava reverzibilné. Pri niektorych materialoch
ako je napr. vina, ktora vyuziva 3pecificky program, bude potrebna nizSia rychlost odstredovania,
maximalne 400 otaCok za minutu, aby sa zachovala kvalita textilie (a tym aj jej zivotnost) na maximum.

Na celom svete, spolo¢nost, ktora predava hotovy vyrobok je zodpovedna za informacie uvedené na
etikete. Pripominame, Zze 5 symbolov, z ktorych kazdy zodpoveda Specifickym kritériam, teraz
predstavuje skuto¢nu zaruku kvality a bezpecnosti pre spotrebitelov a profesionalov. Tieto symboly
starostlivosti o textilie poskytuju spotrebiteflom informacie o maximalnom povolenom oSetreni textilii,
aby sa udrzali v dobrom stave ¢o najdihSie.
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Tato Stadiu vykonalo laboratérium Testex v mene spolo¢nosti GINETEX v obdobi od januara do marca
2022. Zahffia vylu€ne spotrebu elektrickej energie vyrobenu prackami pri pouzivani vyssie uvedenych
programov. Iné faktory ako spotreba vody neboli analyzované. VSetky Studované vysledky a parametre
su k dispozicii na poziadanie od spolo¢nosti GINETEX.

O GINETEXe:

GINETEX, Medzinarodna asociacia pre oznaCovanie starostlivosti o textilie, prvykrat zaloZzena v PariZi
v roku 1963, navrhla medzinarodne pouZitelny systém oznacovania textilii na zdklade symbolov, ktorych
cielom je informovat textilné spolo€nosti a spotrebitefov o tom, ako sa najlepSie starat o svoje textilie.
PouZzité piktogramy su registrované ochranné zndmky a su rovnako majetkom spolo&nosti GINETEX a
COFREET. Zdruzenie propaguje tieto symboly na celom svete a koordinuje ich technicky obsah v
celosvetovom meradle — ¢o je nevyhnutné pre definiciu a aplikaciu kédexu oznaovania starostlivosti.
Dnes ma GINETEX 21 ¢lenskych krajin.
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